VAN DER HEEM N.V. - DEN HAAG - HOLLAND

AFDELINGSKAS
MAANWEG 256 —  POSTBUS 1060 — TELEFOON 723820 —  TELEGRAMADRES: HEEMRADIO

UITVOERING ZIEKTEWET

LEES DIT NAUWKEURIG

Tien belangrijke punten bij ziekte

1 Meld U onmiddellijk ziek. Zorg dat Uw volledig adres bekend is.

2 Blijf na de ziekmelding in ieder geval thuis tot de eerste contréle. Indien U van Uw huis-
arts opdracht hebt om te wandelen, moet U dit melden aan de Afdelingskas:
Patiénten uit Den Haag en randgemeenten moeten bovendien een wandelbewijs
vragen aan de medische dienst van Van der Heem N.V.
Na de eerste contréle moet U dan toch thuis zijn:
a. 's morgens voér 10 uur;
b. ’'s middags van 12 tot 13 uur en van 16 tot 17 uur;
c. 'savonds van 20 uur af in de maanden Maart tfm September;
's avonds van 18 uur af in de maanden October t/m Februari.
Zorg bij afwezigheid buiten die uren, dat Uw huisgenoten weten waar U bent.

3 Maak contrdle mogelijk en onderwerp U aan het onderzoek door de controlerend ge-

neeskundige.

4 Geef een adreswijziging tijdens ziekte onmiddellijk op. Verlaat de plaats van inwoning
echter niet zonder toestemming van de Afdelingskas.

5 Raadpleeg zo spoedig mogelijk Uw huisarts, blijf onder zijn behandeling en volg zijn
voorschriften stipt op.

6 Geel gevolg aan de oproep voor het spreekuur van de controlerend geneeskundige,
ook als U een der volgende dagen aan het werk wilt gaan.
Bent U niet in staat bij de controlerend geneeskundige te komen, geef hiervan dan ter-
stond kennis en blijf in ieder geval thuis tot het volgende contrélebezoek of de volgen-

de oproep.
7 Bezoek geen bioscopen, café’s e.d., doe niet aan sport en verricht geen werk.
8 Ga aan Uw werk, zodra U hiertoe geschikt bent.

9 Lees de hierachter vermelde VOLLEDIGE contrélevoorschriften, houd U er aan en ver-
speel Uw ziekengeld niet.

10 Deze voorschriften gelden ook bij ziekte na ontslag.

641 79.67.2



CONTROLEVOORSCHRIFTEN

1 Onmiddellijk ziekmelden

De ziekmelding moet terstond plaatsvinden (voér 10
uur ‘s morgens). Dit kan telefonisch, telegrafisch of
mondeling geschieden bij afdeling personeelszaken of
bij de portier van VAN DER HEEM N.V. (dus NIET
bij Uw afdelingschef).

Daarbij moet het juiste adres, waar U tijdens ziekte
verblijft, worden opgegeven.

2 Tijdens ziekte thuis blijven
Tijdens de ziekte moet U in ieder geval THUIS BLIJ-

VEN totdat de eerste contréle door de controlerend
“geneeskundige (of de lekencontroleur) heeft plaatsge-
vonden. U mag de woning alleen verlaten om weer
aan het werk te gaan of om de behandelend- of con-
trolerend geneeskundige te bezoeken en dan alleen z6
lang als hiervoor striki noodzakelijk is.

Na de eerste contréle geldt het volgende:

Geeft Uw behandelend geneeskundige U opdracht om
voor Uw gezondheid buitenshuis te zijn, dan moet U
daarvan ONMIDDELLIJK kennisgeven aan de Afde-
lingskas. Patignten uit Den Haag en randgemeenten
moeten bovendien een wandelbewijs vragen aan de

medische dienst van Van der Heem N.V. 0

kunt daarna buitenshuis gaan, doch U moet in ieder
geval toch thuis zijn:

a. 'smorgens v&or 10 wur;
62 middags van 12 tot 13 uur en van 16 tot 17 uur;

c. 'savonds van 20 uur af in de maanden Maart t/m
September;

“'savonds van 18 uur af in de maanden October t/m
Februari. 1

Indien U bij contréle niet thuis bent, moeten Uw huis-
cenoten weten waar. U bent.

3 Contréle mogelijk maken

Personen, die et contrale belast zijn, moeten altijd
toegang tot de woning krijgen en bij U worden toege-
laten. Gevraagde inlichtingen moet U steeds naar waar-
heid verstrekken. Voorts moet U zich onderwerpen
aan_ het onderzoek door de controlerend geneeskun-
dige en U zonodig in een aangewezen inrichting laten
opnemen voor onderzoek of observatie.

4 Adreswijziging

Verandert Uw adres tijdens ziekte, dan moet U dit
onmiddellijk aan de Afdelingskas opgeven. Deze regel
geldt ook in geval van opname in en verlaten van een
ziekenhuis, sanatorium, enz.

Wilt U Uw woonplaats verlaten, dan moet U daarvoor
toestemming hebben van de Afdelingskas.

5 Geneeskundige behandeling

U moet ingeschreven zijn bi] een Ziekenfonds; U bij

ziekte terstond onder behandeling van een dokter stel-
len, onder diens behandeling blijven zolang U ziek
bent en de voorschriften van de dokter stipt opvolgen.

& Op spreekuren komen

Aan een oproep (schriftelijk of mondeling) om op het
spreckuur van de controlerend geneeskundige te ko-
men moet U steeds gevolg geven, ook dus, indien U
van plan bent om de dag daarna of later het werk te
hervatten.

Meent U een geldige reden tot verhindering te hebben
(b.v. bedlegerigheid), dan moet U deze reden ter-
stond opgeven en thuis blijven tot de eerstvolgende
contréle door de controlerend geneeskundige of de
eersivolgende oproep. Het is U dan ook alleen ge-
oorloofd om buitenshuis te gaan voor bezoek aan de
behandelend- of de. controlerend geneeskundige of
om weer aan het werk te gaan.

7 Genexzing niet belemmeren

Het bezoeken van café’s of openbare vermakelijkheden,
dansen, beoefenen van sport, fietsen (behoudens als dit
noodzakelijk is voor bezoek aan de behandelend- of
de controlerend geneeskundige), verrichten van ar-
beid, ook die in eigen huis, tuin, enz., misbruik ma-
ken van sterke drank, kortom ailes wat de genezing
kan belemmeren, moet volstreki worden nagelaten.

8 Het werk hervatten bij herstel

Zodra U weer aan het werk kunt gaan, moet U dit
doen. U moet dus niet wachten op een speciale op-
dracht hiertoe. Acht U zich arbeidsgeschikt, ook al
hebt U geen werk, geef daarvan dan terstond kennis
aan de Aldelingskas. Wordt U door de controlerend
geneeskundige hersteld verklaard en bent U het daar-
mede niet eens, dan moet U dit terstond melden aan
de Afdelingskas (eventueel aan de controlerend ge-
neeskundige).

Bij arbeidsongeschiktheid na hervatting gelden de voor-
schriften opnieuw.

9 Weigering uitkering

Het niet stipt opvolgen van deze voorschriften kan wei-
gering van uitkering tengevolge hebben.

10 Uitkering na ontslag

Deze contrélevoorschriften zijn eveneens van toepas-
sing voor degene, die na onislag aanspraak op uit-
kering maakt.

EEN BEROEP OP ONBEKENDHEID MET DE
VOORSCHRIFTEN  KAN  NIET 'WORDEN AAN-
VAARDI



